CONCORSO OPERA PRIMA

Proposte di libri per la scuola secondaria
di primo e secondo grado

a cura di Vera Frigerio e Cristina Gumirato

Scuola secondaria di primo grado

W

1. Come ho scritto un libro per caso di Annet Huizing, La
ANNET HUIZING

Nuova Frontiera Junior, 2018 (eta 12+)  COME HO SCRITTO
& UN LIBRO PER CASO

Spunto di rilfessione:

Un libro dove desideri e aspirazioni per il futuro trovano voce nella
scrittura della protagonista, Katinka. Orfana di madre alle prese con
una nuova fidanzata del padre, affida alle parole l'arduo compito di
conoscere meglio sé stessa e gli altri, scrivendo in prima persona
brevi capitoli su quanto le accade e sottoponendoli alla sua vicina,
Lidwien, scrittrice gia affermata che le da lezioni private.

Spunto di scrittura:

Il libro si presenta come un'opera metaletteraria, fondata su un doppio registro: da un lato
c'é la storia della protagonista che prende forma sotto gli occhi del lettore, dall'altro si
costituisce un vero e proprio prontuario di scrittura, utile per i giovani lettori stessi.

2. Ciao, tu di Beatrice Masini e Roberto Piumini, BUR Rizzoli, [
2008 (eta 12+) .

Spunto di rilfessione:

In questo romanzo epistolare l'espressione della propria interiorita
(paure, sogni, desideri, ecc.) viene affidata alle parole. Grazie alla
scrittura e al confronto con l'altro, i due protagonisti (Viola e
Michele) ritrovano la gioia di scoprirsi nel tempo, senza aspettative o
pressioni esterne.

Spunto di scrittura:
Uno scambio epistolare tra i banchi di scuola diventa il pretesto per conoscere |'altro, ma




soprattutto se stessi: paure, ambizioni, desideri per il futuro. La voce narrante & affidata alle
parole contenute nelle lettere di Viola e Michele, dando vita a un intreccio di stili che sono
specchio della personalita dei due ragazzi.

3. Miss Charity di Mary-Aude Murail, Giunti, 2019 (eta 12+)

Spunto di rilfessione:

Ispirandosi alla vita di Beatrix Potter, personaggio femminile
d'eccezione che fece della propria vita un baluardo contro i pregiudizi
di genere, il testo & un inno ai valori di liberta e uguaglianza e
allimportanza di schierarsi contro una strada gia tracciata da altri, per
scegliere e percorrere liberamente la propria.

Spunto di scrittura:

Il testo presenta una struttura teatrale, dove la voce narrante resta quella della
protagonista, ma il linguaggio scenografico rende la storia particolarmente avvincente e
coinvolgente. [deale da sottoporre come piéce teatrale agli studenti, per intero o in alcune
parti.

4. La storia di Mina di David Almond, Salani, 2011 (eta 11+)

david eilg
Spunto di rilfessione: )

La storia di Mina fa da corollario a Skellig, opera dello stesso autore.
Dotata di una spiccata sensibilita e di un'intelligenza fuori dal comune
che non sempre si concilia alle aspettative della societa in cui vive, la
protagonista affida alle parole e alla carta il suo mondo interiore. Il suo

la storiadi

diario custodisce le grandi domande sulla vita sulle quali, prima o poi, M
ogni lettore & chiamato a interrogarsi.

Spunto di scrittura:

Si tratta di una scrittura autobiografica, diaristica, in prima persona. Nel modo di
esprimersi di Mina puo0 ritrovarsi ogni giovane lettore, grazie allo stile narrativo che sa
entrare in sintonia con l'universo interiore di ciascuno. Mina gioca con le pagine, le parole
e invita il lettore a immergersi con lei nella meravigliosa avventura della vita, attraverso

inviti alla scrittura, provocazioni grafiche e spunti di riflessione filosofica.



Scuola secondaria di secondo grado

1. Un ragazzo é quasi niente di Lisa Balavoine, Terre di mezzo, 2023 (eta 14+)

Spunto di rilfessione:

La scrittura poetica come strumento di comprensione e rielaborazione
del proprio vissuto quotidiano, oltre che di affermazione della propria
identita contro stereotipi e pregiudizi di genere.

Spunto di scrittura:

Una sorta di diario poetico in versi liberi che sfrutta il dispositivo
narrativo del flashback per raccontare al lettore il percorso di ricerca,
consapevolezza e crescita del protagonista. Perfetto da musicare.

2. Poet X di Elizabeth Acevedo, Sperling & Kupfer, 2021 (eta 14+)

Spunto di rilfessione:

Anche in questo romanzo, come in Un ragazzo e quasi niente,
ritroviamo l'uso della scrittura poetica (qui declinata al femminile) 1
come forma di espressione di sé e di opposizione a preconcetti, gmhﬂgg“
dettami e aspettative altrui. Nella narrazione, accanto alla poesia, Ao S
anche |'amore diventa occasione di esplorazione e A

autodeterminazione, sia a livello fisico che emotivo.

Spunto di scrittura:

Il romanzo & composto interamente da poesie che si susseguono con
ritmo incalzante, catapultando il lettore nel mondo della protagonista
fin dalla prima pagina. Tutti i sentimenti in lotta dentro di lei (rabbia, dubbio, paura,
desiderio, passione, gioia) esplodono con irruenza sulla pagina, senza inibizioni e ritrosie,
a volte perfino in modo quasi provocatorio.

3. La vera storia del mostro Billy Dean di David Almond,
Salani, 2011 (eta 16+)

Spunto di rilfessione:

Un libro potente che mette in scena, attraverso la figura del
protagonista, Billy, la dicotomia Bene/Male e tutti i volti che questa
pud assumere. Attraverso il racconto in prima persona delle sue
giornate, Billy conosce e si appropria gradualmente della realta che lo
circonda.

@) DAVID ALMOND

Spunto di scrittura:
Il romanzo si presenta come una sorta di flusso di coscienza, di diario sgrammaticato (Billy
non ha ricevuto un'istruzione formale nella soffitta e gli unici contatti avuti sono quelli con i




genitori). Nonostante il testo presenti intenzionalmente numerosi errori di ortografia e
sintassi, lo stile & tuttavia sempre alto, letterario, metaforico, ricco di suggestioni.

4. Lavoce del lago di Jennifer Donnelly, Mondadori, 2016 (eta 14+)

Spunto di rilfessione:

Partendo da un fatto realmente accaduto, I'omicidio di una ragazza,
I'autrice racconta 'America conformista di inizio ‘200, soffermandosi in
particolare sulla descrizione della condizione femminile. La giovane
protagonista, Mattie, personifica il desiderio di cambiamento, liberta e
uguaglianza delle donne del suo tempo, aspirando a una carriera
universitaria che le permetta un giorno di diventare scrittrice.

OSCAR
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DALLAVINCITRICK DELLA CARNBNUE MEDAL

Spunto di scrittura:

La narrazione presenta una struttura binaria, in quanto lautrice
racconta, alternandoli, due momenti temporali differenti della vita di
Mattie: il periodo vissuto in famiglia (flashback) e il soggiorno presso
I'albergo in cui avviene il delitto (presente). Grande attenzione & data
alle parole, alla loro bellezza e al loro potere. La protagonista le ama al punto da studiare a
memoria il dizionario. E poi ci sono le lettere che Grace, la vittima dell'omicidio, ha
indirizzato a un fidanzato segreto, dalle quali affiora la voce di una ragazza innamorata,
sola, fragile, disperata, oltre che l'ombra di un oscuro segreto.
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